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Los historiadores han escrito una gran cantidad de libros, articulos y ensayos sobre la
explotacion minera realizada por los espafioles durante las primeras décadas del siglo XVI. En
estas publicaciones se presenta al oro como la principal mercancia de exportacién; como el
producto principal de toda la explotacién de la mano de obra indigena y africana. El oro es lo que
resalta cn ¢l analisis sobre los objetivos del sistema de produccion. Lo es porque el oro es lo que
brilla; el oro es lo que nos vislumbra, visto desde afuera. Sin embargo, en el interior de ese
sistema de encomiendas, repartimientos y esclavitud, habia otro producto que era mas importante
que el oro. Nos referimos a la yuca. Este tubérculo era la raiz, literalmente y en sentido
metaforico, de la produccién minera. La yuca fue el producto mds importante de la agricultura de
subsistencia asociada a la basqueda y exportacion del oro. Mas aun, la yuea fue un producto vital
para fos viajes relacionados con la exploracion y conquista de America.

Cuando miramos las estadisticas sobre la produccion minera inmediatamente pensamos en los
miles de indigenas que trabajaron como esclavos buscando el oro. Pero nunca pensamos en los
miles de indigenas que trabajaron sembrando, recolectando y exprimiendo la yuca, mi en los
cientos de mujeres indigenas que trabajaban en la elaboracion del casabe; proceso en el que
también participaron los esclavos recién llegados de Africa. En determinados ‘momentos, la
cantidad de trabajadores dedicados a la produccién de alimentos era superior a la que se dedicaba
a la mineria. Un sector considerable de indigenas tenian que producir sus medios de

subsistencias y los de los encomenderos que se dedicaban exclusivamente a la bisqueda del oro.

ILas historias generales de Puerto Rico nada mencionan sobre el papel que jugé la produccion
de la yuca en la economia minera. Tampoco correlacionan {a produccion de la yuca con todas las
expresiones de protesta y resistencia de los indigenas; ni siquiera la mencionan como uno de los
productos principales de la economia colonial. Se dice, una y otra vez, que fueron el oro, la
ganaderia, el azicar y luego «] tabaco y el jengibre.! Sin embargo, si examinamos las

! Pico, Fernando: “Historia General de Puerto Rico”, Huracan-Academia, 1986: Scarano, Francisco S_: “Puerto Rico,
cinco siglos de historia”, 1993; Silvestrini, Blanca G. y Maria D. Luque de Sénchez: “Historia de Puerto Rico:
Traxecto_ria de un pueblo”, 1992; Diaz Soler, Luis M.: “Puerto Rico, desde sus origenes hasta ¢l cese de la
dominacion espafota”; Editorial U.P.R., 1994; Garcia Leduc, José Mamue): “Historia breve de Puerto Rico, desde Ta

— e m—— N







-3

cronologias paralclas quc corren entre los grupos humanos en conflicto, podemos tomar
conciencia de que la yuca también fue uno de los principales productos y que fue la base de la
estructura econdmica y politica que los conquistadores levantaron en la isla de Boriquén.

Como. es de conocimiento general, las justificaciones ideologicas, de indole econémica,
politica, religiosa y militar, fueron configurando la mentalidad del conquistador. Con una madeja
de argumentos a su favor, Juan Ponce de Le6n utilizo indios para la biisqueda del oro. Pero antes
de que eso ocurriese, los utilizo para la produccién agricola la cual vendia a los demas
pobladores. Esa politica también estaba definida dentro del marco juridico que fue creando la
conquista. Desde las segundas capitulaciones se establecia que ¢l espaiiol podia beneficiarse del
trabajo indigena tanto en las labores mineras como en las agricolas.” Siempre se nos recalca que
en el Valie del Toa Ponce de Ledn establecié algo parecido a una estacién expetimental. Pero lo
mas relevante del proyecto fue que los indigenas sembraran 90,000 montones de yuca.’

Después de terminar la pugna con Juan Cerén, Ponce de Ledn continné fomentando la
siembra masiva de yuca. Fi 24 de septiembre de 1510 comenzé a vender tierras, en puiblica
subasta, para recaudar fondos a la tesoreria. A juicio del investigador sobre temas agrarios, Dr.
Jaime Bagué Ramirez, dicha iniciativa fue el punto de partida para lo que se conoce en nuestra
historia como la cuestién agraria.*. Desde luego, esas tierras vendidas o cedidas en usufructo, no
se traspasaban con el objetivo de que los propietarios sacaran pepitas de oro en los rios y
quebradas que corrian por sus fincas. Su objetivo principal era producir alimentos necesarios
para alimentar a la poblacién que sc iba a beneficiar con la mineria. La mejor evidencia la suple
la cronologia del proceso. Ese mismo dia, 24 de septiembre, Ponce de Leén formo el primer
“Conuco”, en las tierras del Cacique Agueybana. Las adjudicé al Capitan Cristobal de
Sotomayor, por 165 pesos oro. Para esta empresa agricola fueron recogidos 300 indigenas. La
cuota asignada por Ponce de Leén fue de 10.500 montones de yuca. El 4 de octubre Ponce de
Leén repitié ¢l proceso en las margenes del ric Turabo imponiendo una cuota de 6.850

prehistoria hasta 1898”; Isla Negra Editores, segunda edicién corregida, 2003. En ninguna de estas obras se
menciona a la yuca en los tres contextos que hemos resaltado. En el 2001 el Historiador Francisco Moscoso publico
Agricultura y sociedad en Puerto Rico, siglos 16 al 18. Editorial 1.C.P. En esta obra el autor destaca que “Para los
colonizadores espafioles, la necesidad de recurrir a la produccion de yuca y su derivado pan casabe fue constante en
el siglo 16 debido a las malas cosechas y carestias de trigo de la propia Espaiia”. Moscoso dedica gran parte del
primer capitulo uno a resaltar la importancia econémica que tuvo la yuca para los espafioles. Sin embargo, no
relaciona a la yuca con los conflictos y rivalidad surgida entre los conquistadores y los naturales. Otro de los grandes
conflictos fue la imposicion de una nueva division del trabajo. En la sociedad indigena era la mujer la que sembraba.
El hecho de obligar al hombre a sembrar constituia una intervencion violenta contra la visién cosmogonica de que la
mujer es la que puede sembrar porque al igual que la tierra es la que pare.

? Silvestrini y Luque de Sanchez, p. 73.

% La cifra la tomamos del historiador Alvaro Huerga.

# Jaime Bagué: “Movimientos de reforma agraria en Puerto Rico”; Revisia de Agriculiura de Puerto Rico”, volumen
55, enero-diciembre, 1968, nimeros Ty 2.






montoncs. Ocho dias después el cscenario se trasladé a la region del actual Guaynabo. Los
Caciques fueron integrados al proceso de produccion de estas fincas.’

Como podemos observar, mucho antes de iniciarse la actividad minera, a gran escala, Ponce
de Ledn logr6 crear la zapata economica para sostener dicha actividad. Y para lograrlo recurri6 a
la yuca, el principal producto de subsistencia, y también utilizé al sistema del cacicazgo indigena
el cual fue integrado al nuevo sistema de produccién. Para que no quede duda sobre este
particular debemos recordar que Ponce de Ledn asigné el nombre de “Conuco”™ a estas nuevas
unidades.

La técnica de cronologia paralela también nos ayuda a entender por qué los indigenas no
realizaron guasabaras antes de 1510. Sin lugar a dudas, el famoso “Guaitiao™ fue roto por el
sistema de Conuco que fue impuesto para sostener la actividad minera. Entre mas espafioles
recibian cedulas reales para encomiendas o repartimientos, m4s tension se generaba. La muerte
de Diego Salcedo ocurrio a fines de ese afio, es decir, justo un mes, 0 mes y medio, después que
se establecio el sistema de explotacion de la yuca a gran escala. En enero de 1511, tres meses
después de estar funcionando los conucos de Juan Ponce de Ledn, ocurrio la primera guasabara
indigena contra los espafioles. Tampoco puede pasar desapercibido para los historiadores que ese
primer enfrentamiento fue contra Cristobal de Sotomayor, el principal militar de las fuerzas de
Ponce de Le6n, que, precisamente, recibié ordenes de levantar el primer conuco de yuca, y con la
cuota mas alta de montones. '

Una lectura politico-militar, y econdémica, sobre el proceso, nos obliga a pensar que la
produccién de yuca fue un asunto de primera importancia en los conflictos de esa nueva sociedad
colonial que se queria imponer. A pesar del cambio reformador de las “Leyes de Burgos™, esta
legislacion de la Corona establecia, que por lo menos una tercera parte de los nativos tenian que
trabajar en la mineria y el resto cn la produccién del casabe y otras labores agricolas.® En ese
esquema, dos terceras partes de la mano de obra indigena estaba dirigida a producir casabe y
otros alimentos.

Para que tengamos una idea de las dimensiones de la produccion de yuca, podemos recurrir a
la cifra reportada en una sola unidad, en este caso la finca de la Corona Real, localizada en el
Toa, la cual alcanzé la cifra de 69.000 montones o cepas en 1514. En el caso de la Espaifiola, por
ejemplo, los frailes Luis de Figueroa y Alonso de San Domingo informaron a la Corona que los
indios encomendados lograron producir 800.000 montones dc yuca para mis de siete mil
personas en un afio.” La cifra representa la produccion de unidades de mayor tamafio.

> Ihid, Bague, p. 4.

® Sitvestrini, p. 78.

” Brau, Salvador: “La colonizacién de Puerto Rico”; Instituto de Cultura Puertorriqueiia, 1907, paginas 239, 250 y
315.






Por razones de espacio no podemos entrar en cifras y cjemplos sobre la importancia que tuvo
la yuca en esas primeras décadas de la fiebre del oro. Lo que queremos enfatizar es que la yuca
no fue un producto estrictamente de subsistencia. La yuca entré al mercado local y logré general
ganancias para la Corona y para los productores y mercaderes. Una lectura de los documentos
generados por la Real Hacienda de Puerto Rico, entre los afios 1510 al 1519, asi lo confirman.

Y también demuestran que a veces la yuca entraba al mercado como producto separado de su
principal derivado, el casabe. Este comercio de yuca y casabe también se realizo entre Santo
Domingo y San Juan de Boriquén. A pesar de la enorme produccion de casabe local, la isla
recibia embarcaciones de Santo Domingo cargadas de este producto con el objetivo de venderlo
en Caparra y San German. En 1519 se reporta casabe proveniente de la isla Saona.® La Hacienda
Real logré ingresos de toda la actividad mercantil. Obtenia ingresos por la venta directa a los
consumidores, por el pago del derecho de flete y por el pago del quinto.

La yuca y el casabe tenian otros beneficios marginales. El casabe no solamente era el pan
diario de indigenas, europeos y africanos. Dicho producto también se utilizé para alimentar y
sostener la crianza de animales. Cuando el casabe se mojaba o se afectaba por los efectos de la
humedad, no lo desechaban, 1o utilizaban para alimentar a los cerdos y a las gallinas. De modo
que al igual que el maiz, también contribuyé para garantizar el consumo de carne al
conquistador.

La economia colonial del casabe también fue un factor importante en la realizacién de los
viajes a Tierra Firme y a Espafia. Durante los siglos XVI y XVII el casabe fue utilizado como
alimento en los viajes de exploracion, conquista y evangelizacion. En 1521, por ejemplo,
Bartolomé de las Casas, en ruta hacia Cuman4, se detuvo en la fabrica de casabe de la Mona y
alli recibid un cargamento de 1.100 cargas.” A partir de entonces el casabe acompafi6 a frailes y

obispos en sus viajes a Tierra Firme, 1

(Por qué los extranjeros que arribaron a Boriquén se asimilaron al consume del casabe? ;Por
qué lo preferian los viajeros? Veamos.

Cuando el Padre Joseph Acosta estuvo en la ciudad de Puerto Rico, en 1571, destaco que el
principal producto de la isla era el casabe y refiriéndose a ésle enfulizd: “Dura el cazabi mucho
tiempo, y asi lo llevan en lugar de bizcocho para navegantes”.'! En 1582, el gobernador Juan
Melgarejo le informé al Rey que el sostenimientio de todo el pais se lograba con el casabe y el

8 Pocumentos de la Real Hacienda de Puerto Rico (1510-1519), p. 4.

? Pérez Fernandez, Isacio: “Cronologia Documentada de los Viajes, Estancias y Actuaciones de Fray Bartolomé de
las Casas”, Centro de Estudios de los Dominicos del Caribe (CEDOC), 1984.

 Huerga, Alvaro, “Episcopologio de Puerto Rico”, serie de la “Historia Documental de Puerto Rico”, tomos VI-
VIIL, Universidad Catolica de Puerto Rico.

1 Acosta, Joseph: “Historia natural y moral de las Indias”; 1590, segunda edicion, México, 1962, p. 172.






maiz.'? En 1598, el Reverendo John Layfield, capellan inglés que acompafic a George Clifford
en el ataque inglés, refinéndose al casabe de Puerto Rico escribié lo siguiente: “Ahora si alguna
persona cree que encontramos carne en abundancia y que desedbamos pan y bebidas, con una
sola palabra le contestaremos: aqui el industrial y trabajador no la necesita. Primero, que el
casabe, especialmente nuevo y cuidadosamente preparado, €s un buen pan. Se conserva tan bien
que los barcos que van a Espafia van cargados de casabe debido a que le gusta a los pasajeros™.
Acosta y Layfield han contestado las preguntas.

Los espafivles e informaron a Layficld que de la yuca preparaban una rica bebida y también
una cerveza. De acuerdo a sus investigaciones, el producto de la yuca rayada, con ¢l cual se
preparaba el casabe, se conocia con el nombre de “catibia”.!® £ dato es relevante porque noventa
afios después del arribo de Ponce de Leodn, se conservaba el nombre indigena. Dicha voz nativa,
tan especificamente asociada a la yuca, habia sobrevivido."

En 1623 el obispo Bernardo Balbuena informé que el casabe era el pan que se consumia en
toda la isla y enfatizaba que era de aceptacion general.”” En 1644, el obispo Fray Damidn Lopez
de Haro nos ilustra, en su famosa carta a Juan Diez de la Calle, que el consume el casabe
denominado “jaujau”, “uno que es mas fino”. Siglo y medio después de la llegada de Juan Ponce
de Ledn a América, las estratos mas altos de la ciudad de Puerto Rico, consumian el jaujau,
variedad de casabe que consumian el Cacique, ¢l Boique y la nobleza indigena. Otra
sobrevivencia cultural de mundo indigena se mantenia intacta. El Convento de las Monjas
Carmelitas consumia el casabe, diariamente, desde antes de 1651.'® Posiblemente se trataba del
jaujau, Como podemos observar, no hay viaje trasatlantico sin casabe. Ni hay vida diaria sin

casabe.

La yuca es un producto omnipresente en las historias sobre las Indias. Empero, la yuca logto6
trascender el marco de las crénicas, informes v memorias. En 1589 el Dr. Juan de Cardenas
escribio la obra “Primera parte de los problemas y secretos maravillosos de las Indias”. En este
texto ¢l Dr. Juan de Cdrdenas describe las técnicas de sacar el extracto de la yuca y habla sobre la

** Juan Melgarejo, enero 1582.

2 (Relacion del viaje a Puerto Rico de la expedicion de Sir George Clifford”, Tercer Conde de Cumberland, escrita
por ¢l Reverendo Doctor John Layfield, capellan de la expedicion. Afio 1598. Traduccién de Margarita Cuchi Coll.
 Dicha voz logré sobrevivir. Se denomina “catibia” (palabra aguda), a la harina de la yuca que se utiliza para
elaborar las tortas de casabe y los pastelillos de yuca, Ver; “Diccionario de voces indigenas de Puerto Rico”, de Luis
Herndandez Aquino, Rio Piedras, 1969, 2da. ed. 1971, p. 132,

* Carta informe redactado por el obispo Bernardo Balbuena. Aiio de 1623. Documento mencionado y resefiado por
Cristina Campo Lacasa, en “Historia de la Iglesia en Puerto Rico”, p. 66.

6 Campos Lacasa, Cristina; p. 231.






pportancia del casabe en las Antillas y en gran parte de las Indias. También escribe sobre las
opiedades de la yuca dulce y ta yuca brava.)’

La yuca también logrd insertarse en la legislacién aprobada por la Corona. En fecha tan
emprana como 15313, en las “Leyes Reales para el Buen trato de los Indios”™, aparece el casabe
en el primer apartado de la ley. En dicha seccién el Rey ordena que los indios sean mudados de
sus lugares de residencia y que fuesen ubicados en estancias al lado de los espafioles. La ley de
la corona impuso una cuota de tres mil montones de yuca y dos mil de ajes para cada unidad de
50 indios. Sc enfatiza cn que adomds del casabe, ticnen que producir aji y algodén.'®

El Cabildo de San Juan también le prestd atencidn a la yuca. El articulo dos de las
Ordepanzas Municipales, aprobadas en 1620, ordenaron lo siguiente: “Que el casabe se venda
por cargas y tortas, y que tenga cada carga, cincuenta libras, v cada torta, tres libras y dos onzas;
y se venda conforme a la postura que pusiere el cabildo, v el que lo contrario hiciere pierde el
casabe, que asi vendicre, para los pobres y sea penado en veinte reales de plata aplicados por
tercias parte, cémara, juez y denunciador”." En la legislacion posterior del siglo XVHI,
incluyendo la aprobada por ¢l Cabildo de San German, la yuca refleja que ha mantenido el
espacio ganado en siglos anteriores,

La historia oficial que se divuiga en las escuelas y universidades, publicas y privadas de
Puerto Rico, nos ha proyectado unas imagenes errbneas sobre muchos de nuestros procesos. En
algunos casos, hasta las imdgenes y grabados que se intercalan en los libros distorsionan la
realidad. Por ejemuplo, nos presentan al esclave de procedencia africana cortando cafia y el
estudiante asocia, mecinicamente, al negro con la esclavitud v a la esclavitud con ¢l trabajo de
cortar la cafia. Pero nos olvidamos de que la cafia, al igual que el oro, no puede comerse para
lograr la subsistencia. La yuca si. Sobre esta verdad de la historia subterrinea nos dejé escrito
Fray Ifiigo Abad lo siguiente: “La yuca de que hacen ¢l pan de cazabe cs un arbolito, cuya labor
ocupa los esclavos més que las de otras plantas™. *

Por ravoues de tiempo no podemios presentar la larga historia de la yuca come producto
omnipresentc en la dieta de amplios sectores de la sociedad puertorriquefia, presencia que se
mantenia tanto en la casa def “industrial” como en la del *“trabajador”, como decia Layfield en
1598, sobre todo hasta mediados del siglo XX, fecha en que comenz6 la etapa final del colapso

¥ e Cérdenas, Juan: “Por qn cansa el 7nma de inca, si se toma crudo mata, y cocido es muy buen tratamiento™.
Reproducide en la obra “Exploradores y Conquistadores de Indias, relatos geograficos™; Consejo Supetior de
Investigaciones Cientificas, Madrid, 1964, pags. 89-90,

8 Archivo de Indias. Espafia. “Leyes Reales para el Buen Trato de los Indios”. Incluidas en el Cedulario
Puertorriguefio. Estudio Preliminar y Notas por Vicente Murga Sanz. Tomo I {1505-1517), p. 185. U.PR,, 1961.

* Archivo Historico Nacional de Madrid. Consejo de ludias, “Ordenanzas Municipales de la Ciudad de San Jua:
Bautista de Puerto Rico. Afio de 1620.” Legajo 20935, Pieza 1. Fols. 152-162. Este docwnento es reproducido en ”
obra “Legislacion Municipal Puertorriquefia del Siglo XVIHI”. 1.C.P. Estudio y notas de la historiadora Aida Ca
Costas. San Juan, 1971, ps. 34.

% Abad, ifigo: “Historia Falta






de la cultura jibara, sector en el cual lograron sobrevivir gran parte de la usos, costumbres y
cosmovision del mundo indigena. En ese mundo la yuca jugaba un papel esencial.

En esta breve exposicion nos hemos referido a la “cultura de la yuca™ porque su pervivencia
no solamente se mantuvo en el contexto de la siembra, produccion y consumo de este tubéreulo
ni en la elaboracion del casabe. La sobrevivencia de la cultura de la yuca la hemos podido
evidenciar en la toponimia; en las técnicas de la siembra; en la division del trabajo asociado a la
siembra y recoleccion; en las técnicas de la claboraciéon del casabe; en el uso y nombre de
instrumentos de trabajo asociados a la yuca y el casabe; en sus diferentes usos como bebidas; en
sus usos medicinales; en su relacion simbidtica con otros productos como en el marunguey, el
mapuey, la amaranta, ¢l guayaro y otros tubérculos; en la forma de medir la tierra como fue la
“vara conuquera”; en su relacion con el mundo espiritual, sobre todo en la prictica del
espiritismo; en su funcién protectora de cemi; en su relacion con los bailes de garabato; en su
presencia en los cantares del corpus jibaro; en sus expresiones vinculadas a la sexualidad; en el
refranero; en definitiva, en todo un mundo material y espiritual que ha logrado sobrevivir por
espacio quinientos afios.

En una de mis entrevistas de campo, dofia Carmen Vega, natural de Manati, me ilustraba
sobre las propiedades medicinales de la yuca. Al presentar un ejempio me dijo las siguientes
palabras:

“Aqui lleg6 un sefior que lo quemaron y tenia quemaduras y llagas en los brazos
y en otras partes del cuerpo; bueno, hasta dentro de los ojos y yo lo lavé con agua

de la yuca y luego le unté polvo de yuca y revivio™2!

Pasé el tiempo, y releyendo a Fray Ramon Pané encontré lo siguiente:

“Del Cemi Buyab4, del que dicen que cuando hubo Guerra, lo quemaroen, y
después, lavandolo con el jugo de la yuca, le crecieron los brazos, y le nacieron

dc nuevo los 0jos y lc creeid cl cucrpo”.

En esas dos narraciones vermnos unas similitudes. No serd una reminiscencia de la cosmovision
del indigena, pero, sin lugar a dudas, es una sobrevivencia, de mas de cinco siglos, sobre lo que
se entiende son las propiedades curativas de la yuca y sobre como utilizarla.

Hemos finalizado esta exposicion con un resumen de las teméticas que han aflorado en mis
investigaciones de caracter antropolégico y etnoldgico sobre la yuca. Los datos son muy
pertinentes para reconstruir la historia de la yuca, sobre todo porque nos ayudan a comprender
que ese mundo de la yuca no se reducia exclusivamente a sembrar para cosechar, y a cosechar
para comer y subsistir. La produccion de yuca para el indigena era parte de una cultura cuyas
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¢s humanas estaban insertadas en un mundo religioso gue también se expresaba
+ rituales. Es decir, era una actividad profundamente humana, tanto en ¢l contexto
« como espiritual. La existencia de un cemi que representaba a la yuca asi lo demuestra.

¢l 2005 todavia un vendedor de casabe, a la usanza de los pregoneros de antafio, gritaba

s parcelas de Mediania Alta: “Casabe. Casabe”, todos los dias, desde Jas nueve de la

na. Los vecinos compraban las tortas para acompafiarias de café. La escena ya la habia

.ito Maria Teresa Babin al recrear a los vendedores de casabe del Viejo San juan a fines de
‘cada de 1950,

Si entendemos esta realidad objetiva podemos entender por qué Agueybana respondid
sitivamente a la peticion de Juan Ponce de Ledn para que le hiciera vs conuco de yuca al Rey
> Espafia; peticion que le presenté tan pronto Hegd a Boriguén Pero una cosa era
omplacerlo, ingenuamente, como parte de un pacto de amistad o Guaitiao, v ofra cosa cra sacar
+ miles de indigenas a laborar bajo unas condiciones que rompian con su sistema de trabajo,
mucho mdés lento y de menor esfuerzo, y, sobre todo, que limitaba sus actividades ladicas.
Tampoco ¢ra lo mismo trabajar para su propio colectivo que para otro recién llegado gue
imponia sus condiciones de movilidad y pensamiento.

La cultura de la yuca tal y como existié en ¢! mundo indigena fue trastocada. Pere logrod
sobrevivir de diversas formas en la sociedad colonial que se levantaba. La iglesia, la
gobernacion, los cabildos, y tantas otras instituciones, se levantaron gracias al trabajo de miles de
indios y negros que sacaban oro y movian los trapiches pero que también producian ¢l pan para
la sobrevivencia humana y para contribuir a sostener las instituciones que se levantaban.

* Carta de Juan Ponce de Leon al Rey de Espaiia relativa al encuentro que tuvo cont Agueybana en 1508,






